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ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΗΠΕΙΡΟΥ
SOCIETY FOR THE PROMOTION OF MENTAL HEALTH IN EPIRUS
ΓΡΑΦΕΙΑ : Γ. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 38 – 45444 ΙΩΑΝΝΙΝΑ

ΤΗΛ. 2651033532 – 73801 – FAX : 26510 33852

e-mail : epropsi@otenet.gr
ΚΙΝΗΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ-ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ
Η Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων-Θεσπρωτίας (ΚΜΨΥ Ι–Θ) είναι μια υπηρεσία παροχής ψυχιατρικής φροντίδας και προαγωγής της ψυχικής υγείας σε περιοχές της περιφέρειας που ξεκίνησε να λειτουργεί από το Μάρτη του 2007 και επισκέπτεται όλα τα Κέντρα Υγείας (ΚΥ) του νομού Ιωαννίνων και δύο Κέντρα Υγείας του νομού Θεσπρωτίας, καλύπτοντας τις ανάγκες 100.000 κατοίκων σε αγροτικές, απομακρυσμένες περιοχές. 
Η ΚΜΨΥ Ι–Θ παρέχει υπηρεσίες πρόληψης, διαγνωστικής εκτίμησης και θεραπείας, καθώς και υπηρεσίες ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και επανένταξης. Απευθύνεται σε ενήλικες που πάσχουν από ψυχικές διαταραχές ή που αντιμετωπίζουν διάφορα ψυχοκοινωνικά προβλήματα αλλά και στις οικογένειές τους. Επιπλέον, συνεργάζεται με τους επαγγελματίες της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας, τις κοινωνικές υπηρεσίες,  τους εκπαιδευτικούς και τις τοπικές αρχές με σκοπό την καταπολέμηση του στίγματος της ψυχικής νόσου και του κοινωνικού αποκλεισμού των σοβαρά πασχόντων.
Η Πολυκλαδική Ομάδα αποτελείται από ψυχίατρο (1), ψυχολόγους (2), κοινωνικούς λειτουργούς (2), επισκέπτες υγείας (2), νοσηλεύτρια (1), διοικητικό προσωπικό (1) και επαγγελματίες οδηγούς (2). Μία ημέρα της εβδομάδας διατίθεται για κλινική εποπτεία και προγραμματισμό των κλινικών δραστηριοτήτων και των δράσεων αγωγής κοινότητας. 
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